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Palmöl wird aus den Früchten der Ölpalme gewonnen. 
Meist werden Ölpalmen auf riesigen Plantagen angebaut, 
wofür oft Unmengen an Regenwald gerodet und die loka-
le Bevölkerung vertrieben wird. Nach einiger Zeit ist der 
Boden ausgelaugt und der Anbau ist nur noch mit sehr 
viel chemischen Düngemitteln möglich. Schließlich muss 
neuer Regenwald gerodet werden.

Serendipalm zeigt, dass es auch anders geht. Hier werden 
Palmfrüchte von lokalen Kleinbäuer*innen angebaut, die 
ihre Felder biologisch bewirtschaften. Doch hier wachsen 
nicht nur Ölpalmen. Tropische Bäume und Sträucher wach-
sen zusammen mit Mais, Bohnen, Ölpalmen, Mango und 
Ananas. Dieses sogenannte Agroforstsystem orientiert 

sich am Stockwerkbau und der Vielfalt des ursprünglichen tropischen Regenwaldes. Dadurch bleibt das 
biologische Gleichgewicht erhalten. Die Böden laugen nicht aus, sondern bleiben fruchtbar und auch die 
Artenvielfalt bleibt erhalten. 

Die rund 600 Kleinbäuer*innen bewirtschaften jeweils Flächen von zwei bis drei Hektar, was im Vergleich 
zu den üblichen Plantagen von 10.000 Hektar sehr klein ist. Und das Wichtigste: Es wurde kein Regenwald 
gerodet, sondern nur bereits kultivierte Fläche verwendet. Durch den artgerechten Anbau können sich die 
Kleinbäuer*innen über einen hohen Ertrag bei geringem Flächenbedarf freuen. 

Das Palmöl von Serendipalm ist nicht nur biologisch angebaut, es ist auch fair gehandelt. Die Bäuer*innen 
erhalten für ihre Früchte einen Preis, der über dem üblichen Preis liegt. Die Mitarbeiter*innen der Ölmühle, 
in der die Früchte zu Palmöl verarbeitet werden, erhalten ebenfalls höhere Löhne, sind kranken- und sozial-
versichert, was keine Selbstverständlichkeit in Ghana ist.

Serendipalm
Serendipalm in Ghana zeigt, wie Palmölanbau 
ohne Ausbeutung von Mensch und Natur möglich ist.
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Palmöl ist überall
„Etwa jedes zweite Supermarktprodukt enthält Palmöl. Es findet sich 
in Nutella & Co., Tütensuppen, Cremes, Waschmitteln, Lippenstift und 
Keksen - und natürlich im Biosprit. (…) Mittlerweile erstreckt sich der 
Anbau weltweit auf eine Fläche von etwa 19 Millionen Hektar, rund um 
den Äquator in artenreichen Regionen, wie Indonesien und Malaysia. 
Für neue Plantagen werden weiterhin zahlreiche Hektar Regenwald 
gerodet. Mit der global steigenden Nachfrage wachsen auch die öko-
logischen und sozialen Probleme.“ (WWF 2020: https://www.wwf.de/
themen-projekte/landwirtschaft/produkte-aus-der-landwirtschaft/pal-
moel)

EXCLAMATION-CIRCLE
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ℹ Weitere Infos

• Serendipalm - Produktion von nachhaltigem Fair Trade Palmöl 
https://www.youtube.com/watch?v=-_zRQPoKegw 
D und E mit D Untertitel; 4:34 Minuten

• Serendipalm 
https://www.youtube.com/watch?v=RyX1xepRMjo  
E mit E Untertitel; 5:39 Minuten

MAP-MARKED-ALT Land

Ghana

SQUARE-RSS Web & Social Media

Website: https://serendipalm.de/
Facebook: https://www.facebook.com/serendipalm/

COMMENTS-QUESTION-CHECK Leitfragen zur Reflexion und Weiterarbeit

• Warum ist dies eine Geschichte nachhaltigen Handelns?
• Welche weiteren Produkte enthalten Palmöl?
• Achtet Ihr beim Einkauf darauf, ob ein Produkt Palmöl enthält oder nicht?

LIST-CHECK Arbeitsaufträge

• Recherchiert die Auswirkungen des Palmölanbaus. Was bedeutet der Anbau für die Men-
schen in der Region. Was bedeutet er für die Umwelt und welche Auswirkungen hat dies auf 
den CO2 Ausstoß?

• Sammelt Argumente für und gegen den kompletten Verzicht auf Palmöl und versucht einen 
eigenen Standpunkt dazu zu finden.

• Serendipalm arbeitet nach Kriterien des Fairen Handels. Schaut Euch den Film https://www.
youtube.com/watch?v=-_zRQPoKegw an, und findet heraus, was Fairer Handel für die Men-
schen bedeutet.
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EXTERNAL-LINK-ALT Links zu Unterrichtsmaterial

• Oro Verde: Regenwald schützen – Unterrichtsmaterial zum download 
https://www.regenwald-schuetzen.org/unterricht/bildungsmaterial-downloaden

• Landraub – Unterrichtsmaterial zum Film 
https://www.regenwald-statt-palmoel.de/images/pdf/schulmaterial_landraub2015.pdf

• GLOCON: Planspiel „Konflikte um Land“ 
https://www.globaleslernen.de/sites/default/files/files/education-material/glocon_plan-
spiel.pdf

• Oro Verde: Unterrichtseinheit Palmöl 
https://regenwald-unterrichtsmaterial.oroverde.de/unterrichtseinheiten/palmoel/1-einfu-
ehrung/index.html 

• EZA: Planspiel Palmöl 
https://ethz.ch/content/dam/ethz/special-interest/usys/ias/sustainable-agroecosystems/
Palmoelspiel_Broschuere_ueberarbeitung1_161219.pdf

• Südwind: Palmöl - Fluch oder Segen? 
https://www.suedwind.at/fileadmin/user_upload/suedwind/Bilden/Schulen/palmoel_wor-
kinprogress_FINAL.pdf

COMMENT-QUOTE Quellen

• Serendipalm: https://serendipalm.de/
• Gepa: https://www.gepa.de/produzenten/partner/serendipalm.html
• Weltladen-Dachverband: https://www.weltladen.de/ueber-weltlaeden/kundenmagazin/re-

portage/palmoel/?suche=serendipalm
• WWF Deutschland: https://www.wwf.de/themen-projekte/landwirtschaft/produkte-aus-der-

landwirtschaft/palmoel 


