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Jeder kennt die kleinen Seifen in 
Hotels. Selten bleibt man so lange 
an einem Ort, dass man ein ganzes 
Stück Seife aufbrauchen würde: Tat-
sächlich werden jedes Jahr mehrere 
tausend Tonnen Seife weggeworfen, 
weil sie, als Teil der Hotelzimmeraus-
stattung, nur wenig benutzt werden. 
Eine Initiative aus Hongkong zeigt, 
dass es auch anders geht: Mehrmals 
im Monat sammeln die ehrenamt-
lichen Teams von Soap Cycling die 
leicht benutzten, aber eben nicht 
aufgebrauchten, Seifen von Hotels 
ein, um sie dann weiterzuverarbei-
ten. Sie werden gereinigt und in 
neue Form gebracht, wodurch neue 
Seifen entstehen.

So werden nicht nur Müll reduziert und Ressourcen geschont, sondern auch ein wichtiger Teil zur hygieni-
schen Versorgung der Menschen geleistet: Soap Cycling verteilt die „neuen“ Seifen an bedürftige Menschen 
in Südostasien, die sonst nicht die Möglichkeiten hätten, Seife zu benutzen. Dadurch können Krankheiten 
verhindert und Menschenleben gerettet werden.

Was als ein Lernprojekt an der Universität von Hongkong begann, hat sich zu einer Bewegung entwickelt, 
die mehrere tausend Menschen mit Grundausstattung versorgt. Die beteiligten Studierenden lernen unter-
nehmerisches Denken und unterstützen gleichzeitig benachteiligte Gemeinschaften. Darüber hinaus können 
die beteiligten Hotels ihren Müll reduzieren und den eigenen CO2-Ausstoß verringern. So haben alle etwas 
von dem Projekt.

Soap Cycling

Die Initiative Soap Cycling aus Hongkong rettet übrig 
gebliebene Hotelseifen vor der Mülltonne, recycelt sie 
und sorgt für eine bessere Hygieneversorgung.
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ℹ Weitere Infos

•	BBC: Hotels recycle soaps for charity  
https://www.bbc.com/news/av/business-36742211 
(E; 2:29 Minuten)

•	Soap Cycling’ is collecting used soap bars for recycling 
https://www.youtube.com/watch?v=FzWuOt1yjnc 
(E; 2:23 Minuten)
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COMMENTS-QUESTION-CHECK Leitfragen zur Reflexion und Weiterarbeit

•	 Warum ist dies eine Geschichte des nachhaltigen Handelns?
•	 Welche Veränderungen hat Soap Cycling erreicht?
•	 Verschwendung von Ressourcen auf der einen – und Mangel auf der anderen Seite. Fallen 

Euch weitere Beispiele ein?

LIST-CHECK Arbeitsaufträge

•	 Recherchiert, wie viel Müll durch die Hotelindustrie produziert wird und sammelt weitere 
Ideen, wie dieser reduziert werden könnte.

•	 „Reduce, Reuse, Recycle“ – steht für weniger Konsum und für mehr Wiedergebrauch 
und Neuverwertung. Findet Initiativen in Deutschland, die auf diese Weise versuchen 
Ressourcen zu schonen und Müll zu vermeiden.

SQUARE-RSS Web & Social Media

Website: https://soapcycling.org/
Facebook: https://www.facebook.com/soapcycling/
Instagram: https://www.instagram.com/soap_cycling/ 
Twitter: https://twitter.com/soap_cycling
YouTube: https://www.youtube.com/channel/UC8_lRGD6Pk8TUtU1tTnR0zA
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EXTERNAL-LINK-ALT Links zu Unterrichtsmaterial

•	 Der positive Fußabdruck – Cradle to Cradle in der Schule, Unterrichtsvorschläge 
https://cdn.website-editor.net/f3fa5fafc8c3499283fb91c088d4330f/files/uploaded/
Der%2520positive%2520Fu%25C3%259Fabdruck%2520durch%2520C2C%25 
20Einzelseiten.pdf

•	 Eine Welt Forum Aachen e.V.: Gutes Leben 2.0-Unterrichtsbausteine für Sek 1 
https://globalesklassenzimmer-aachen.de/2142cca2-af51-4019-8ac9-0f3185068ec5

•	 Multivision e.V.: Reduse – Über unseren Umgang mit den Ressourcen der Erde. 
Unterrichtsmaterial für die Klassen 5-12. 
https://www.globaleslernen.de/sites/default/files/files/education-material/reduse_ 
umsetzung_klassen_5-12_lowres.pdf

•	 Umwelt im Unterricht: Abfallvermeidung: Weniger ist mehr! 
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/abfallvermeidung-weniger-ist-mehr/

•	 Wandelpunkt podcast 
https://wandelpunkt-podcast.de/page/6/

COMMENT-QUOTE Quellen

•	 Soap Cycling: https://soapcycling.org/
•	 Hong Kong Free Press: https://hongkongfp.com/2017/07/22/soap-cycling-never-mind-slime-

rescued-soap-bars-can-save-lives/
•	 Good News Magazin: https://goodnews-magazin.de/initiative-spendet-recycelte-

hotelseifen/


