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Kinder und Jugendliche in Israel und Palästina 
wachsen in einer Region auf, die seit mehreren Ge-
nerationen von Hass, Gewalt und Krieg geprägt ist. 
Obwohl palästinensische und israelische Familien 
im Westjordanland oft nahe beieinander leben, gibt 
es meist keinen persönlichen Kontakt. Die Men-
schen halten sich in getrennten Gemeinschaften 
auf und haben nur begrenzte Möglichkeiten, sich 
kennenzulernen. 

„Ich bin in einem Kibbuz in Galiläa aufgewach-
sen, und alle benachbarten Dörfer waren ara-
bisch, aber ich habe nie ein arabisches Kind 
getroffen.“ – Hadasa

„Ich hatte in meinem Leben noch nie mit Israelis zu tun, außer mit Soldaten an den Checkpoints.“ 
– Sa`adya 

Durch die Organisation „Friends of Roots“ kommen Israel*innen und Palästinenser*innen zusammen. Das 
Projekt organisiert regelmäßige Treffen, Workshops, Ferienfreizeiten und Veranstaltungen für jüdische 
und palästinensische Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Damit schafft die Organisation einzigartige 
Gelegenheiten für Begegnungen, die im Alltag kaum denkbar sind. Diese Zusammenkünfte bieten die Mög-
lichkeiten, Vorurteile abzubauen und einander als Menschen mit individuellen Geschichten und Träumen 
kennenzulernen.

„Wenn du hierherkommst und die andere Seite siehst und anfängst zu reden, zu kommunizieren, 
verändert das etwas in dir. Es verändert ein Tabu in dir.“ – Billal

„Friends of Roots“ ist davon überzeugt, dass das gegenseitige Kennenlernen der wichtigste Schritt in 
Richtung Versöhnung ist. Denn nur so können die Konflikte verringert und die Gemeinsamkeiten gestärkt 
werden, um zusammen an einer besseren und friedlicheren Zukunft zu arbeiten.

„Du bist nicht verantwortlich für die schmerzhafte Vergangenheit, aber du bist verantwortlich für die 
Zukunft“ – Ali Abu Awwad – Palästinensischer Friedensaktivist, Mitgründer von „Friends of Roots“

Friends of Roots

„Friends of Roots“ wurde von einer Gruppe 
engagierter Menschen ins Leben gerufen, die fest 
daran glauben, dass Frieden und Versöhnung zwischen 
Israel*innen und Palästinenser*innen durch den Aufbau von 
persönlichen Beziehungen und gegenseitigem Verständnis 
erreicht werden können.

Israel/Palästina
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CIRCLE-VIDEO   Videos

Roots 
https://www.youtube.com/watch?v=yDPvlF5kqvs 
E Untertitel; 04:54 Minuten

Roots Summer Camps 2019 
https://www.youtube.com/watch?v=A0SIn4OnzV4 
E Untertitel; 04:34 Minuten

MAP-MARKED-ALT Land

Israel/ Palästina

COMMENTS-QUESTION-CHECK Leitfragen zur Reflexion und Weiterarbeit

• Warum ist dies eine Geschichte nachhaltigen Handelns?
• Welche Veränderung hat „Friends of Roots“ erreicht?
• In der Geschichte geht es darum, Vorurteile und Hass durch den Aufbau persönlicher Bezie-

hungen abzubauen. Warum ist es wichtig, dass Menschen einander kennenlernen und sich 
austauschen, um zu Versöhnung und einem friedlichen Zusammenleben zu kommen?

• Warum stellt der Dialog zwischen Israel*innen und Palästinenser*innen eine große Heraus-
forderung für beide Seiten dar?

LIST-CHECK Arbeitsaufträge

• Recherchiert: Worum geht es bei dem Konflikt zwischen Israel und Palästina und warum ist 
die Situation so festgefahren?

• Informiert Euch genauer über den Alltag palästinensischer und israelischer Jugendlicher. 
Beschreibt, welche Auswirkungen der andauernde Konflikt auf die Identität der israelischen 
und der palästinensischen Jugendlichen hat oder haben könnte.

• Sammelt in der Gruppe Ideen, und schreibt sie auf ein Plakat. Was könnte noch getan wer-
den, damit Kinder und Jugendliche in Israel und Palästina sich besser kennenlernen und eine 
friedlichere gemeinsame Zukunft haben?

SQUARE-RSS Web & Social Media

Website: https://www.friendsofroots.net/
Facebook: https://www.facebook.com/friendsroots/n
Instagram: https://www.instagram.com/roots_israelpalestine/
YouTube: https://www.youtube.com/@roots9677
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EXTERNAL-LINK-ALT Links zu Unterrichtsmaterial

• Forum Ziviler Friedensdienst: Materialien zur Friedenspolitischen Bildung – Kinder und Ju-
gendliche für Frieden und Verständigung – Frieden lernen am Beispiel des Nahostkonflikts 
https://www.forumzfd.de/system/files/document/bildungshelft_nahostkonflikt.pdf

• Forum Ziviler Friedensdienst: Gewaltfreiheit lernen in einer Umgebung der Gewalt - 
Unterrichtsreihe zum Thema Israel und Palästina 
https://www.forumzfd.de/system/files/document/Gewaltfreiheit_lernen.pdf

• Konsortium Ziviler Friedensdienst: Gewalt verhindern? Das geht! – Gewaltprävention und 
Friedensförderung als Thema in Schule und Bildungsarbeit 
https://www.ziviler-friedensdienst.org/sites/default/files/media/file/2020/zfd-zfd-im-
unterricht-gewalt-verhindern-das-geht-70906pdf-8840.pdf

• Servicestelle Friedensbildung Baden-Württemberg: Anregungen zur Arbeit mit 
Konfliktanalysen 
https://www.friedensbildung-bw.de/konfliktanalysen-arbeitsanregungen 

• Verein für Friedensarbeit im Raum der EKD e.V.: Friedensbildung-schule.de: 
Lernarrangements zum Thema Geschichte des Nahen Ostens 
https://friedensbildung-schule.de/sites/friedensbildung-schule.de/files/anhang/medien/fbs-
geschichte-des-nahen-ostens-613.pdf

COMMENT-QUOTE Quellen

• EAPPI Netzwerk Deutschland e.V.: http://www.eappi-netzwerk.de/palaestina-steh-auf/ 
• Friends of Roots: https://www.friendsofroots.net/
• Friends of Roots: https://www.youtube.com/watch?v=A0SIn4OnzV4


