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La Carreta ist ein Zusammenschluss von Produzent*innen im 
Süden von Chile, die nicht nur ihre Produkte ökologisch anbau-
en. Die Grundlage ihrer Arbeit ist die Vision des „Buen Vivir“.

Buen Vivir bezeichnet ein zentrales Prinzip in der Weltanschau-
ung und Lebenspraxis indigener Gruppen aus dem Andenraum in 
Südamerika: das Streben nach einem guten und erfüllten Leben 
der Menschen in ihrer Gemeinschaft und dem Zusammenleben 
in Vielfalt und Harmonie mit der Natur. Das Ziel ist nicht „mehr 
haben“, sondern ein Gleichgewichtszustand im „Guten Leben“.

La Carreta
El Buen Vivir: Solidarische Kooperation statt  
Wirtschaftswachstum und Konkurrenz.

CLAPPERBOARD-PLAY Video 

https://www.youtube.com/watch?v=LlElDGcfVjc

MAP-MARKED-ALT Land

Chile ( Osorno, Región de Los Lagos, Chile)

SQUARE-RSS Web & Social Media

https://www.facebook.com/LaCarreta.Osorno/

Chile

COMMENTS-QUESTION-CHECK Leitfragen zur Reflexion und Weiterarbeit

•	 Warum ist La Carreta eine Geschichte nachhaltigen Handelns?
•	 Was unterscheidet La Carreta von anderen Produzent*innen?
•	 Welche Handlungsweisen und Ziele sind für die Perspektive des „Guten Lebens“ von Bedeutung?
•	 Was bedeutet für Euch ein „Gutes Leben“?
•	 Was ist die Kritik am Ziel des Wirtschaftswachstums?

LIST-CHECK Arbeitsaufträge

•	 Findet Beispiele solidarischer Landwirtschaft in Eurer Region.
•	 Diskutiert über die Formel: „ökonomisches Wachstum = mehr Wohlstand = mehr Glück“ .
•	 Recherchiert die Vorstellung aus Lateinamerika von einem „Guten Leben“ – „Buen Vivir“.
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EXTERNAL-LINK-ALT Links zu Unterrichtsmaterial

•	 Welthaus Bielefeld: Buen Vivir – Was heißt Gutes Leben 
www.modellschulen-globales-lernen.de/fileadmin/user_upload/modell/Buen_Vivir/Buen_
Vivir_web.pdf

•	 Eine Welt Forum Aachen: Thementasche „Gutes Leben 2.0“ 
https://globalesklassenzimmer-aachen.de/bildungsmaterial-zum-downloaden/download-ca-
tegory/gutes-leben-2-0-unterrichtsbausteine-fuer-sek-1/

•	 Welthaus Bielefeld: Alternatives Wirtschaften - Modelle und Praxisbeispiele für die Sekun-
darstufe II 
www.schulen-globales-lernen.de/fileadmin/user_upload/SGL_OWL/BM_Wirtschaft_red.pdf

•	 Germanwatch: Die Große Transformation – Was soll wachsen und was nicht? 
https://germanwatch.org/sites/default/files/publication/17717.pdf

•	 Fairbindung e.V. / Konzeptwerk Neue Ökonomie e.V.: Endlich Wachstum- Bildungsmaterial 
für eine sozialökologische Transformation 
https://www.endlich-wachstum.de/

•	 La Buena Vida - Das gute Leben: Dokumentarfilm, DE 2015  
Filmverleih: Camino Filmverleih. Filmlänge: 97 Minuten 
https://www.camino-film.com/filme/la-buena-vida-das-gute-leben/


