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Sri Lanka ist eine Insel, etwa so groß wie Bayern, mit rund 
23 Millionen Menschen. Die Bevölkerung gehört verschie-
denen Religionen an, wie Buddhismus, Hinduismus, Islam 
und Christentum. Doch nach Jahrzehnten des Bürgerkriegs 
sind die Gemeinschaften tief gespalten. Die Menschen 
sprechen unterschiedliche Sprachen – Singhalesisch und 
Tamil. Oft leben sie getrennt, ihre Kinder besuchen unter-
schiedliche Schulen, und es gibt kaum Kontakt zwischen 
den Gruppen. Dadurch entstehen immer wieder Vorurteile, 
Spannungen und Gewalt.

„Unser Ziel ist es, dass jeder Einwohner, jede Einwohnerin Sri Lankas mindestens einen  
Angehörigen einer anderen Religion als Freund oder Freundin bezeichnen kann.“    
– Vishni Vincent von SRI LANKA UNITES

Deshalb hat SRI LANKA UNITES im ganzen Land acht Begegnungszentren eingerichtet. Dort treffen Kinder 
und Jugendliche auf Gleichaltrige, die sie sonst nie kennenlernen würden. Durch gemeinsame Aktivitäten 
wie Englisch- und Computerkurse, Bastelprojekte oder Theateraufführungen entstehen Verbindungen und 
neues Vertrauen. Gemeinsame Besuche in Tempeln, Kirchen und Moscheen vertiefen das Verständnis für 
andere Glaubensrichtungen. Diese Begegnungen sind oft eine völlig neue Erfahrung.

„Ich dachte, die wären arrogant. Doch im Workshop habe ich gesehen, wie freundlich sie sind. Wir 
haben so viele Gemeinsamkeiten! Wir interessieren uns für dieselben Spiele, haben die dieselben 
Sorgen vor Prüfungen.“ – Jannet 15jährige Tamilin

Ein besonderer Erfolg des Projekts ist, dass viele Kinder und Jugendlichen Freundschaften über kulturelle 
Grenzen hinweg schließen, die über die Treffen hinaus bestehen bleiben. 

„Bis ich zu SRI LANKA UNITES kam hatte ich nie einen Freund aus der tamilischen Gemeinschaft. 
Früher dachte ich, dass jeder Tamil ein Terrorist sei. Heute kenne ich so viele Tamilen, die wie 
meine eigene Familie sind. – Akila Hettiarachchi)

Gerade jetzt, inmitten der wirtschaftlichen Krise in Sri Lanka, ist die Arbeit von SRI LANKA UNITES wichtiger 
denn je. Die Spannungen zwischen den Gruppen nehmen zu, da die Lebensbedingungen für viele Menschen 
immer schwieriger werden. 

„Je mehr die Menschen voneinander getrennt sind, desto leichter ist es, sie zu radikalisieren. 
Aber Freundschaften über kulturelle Grenzen hinweg machen gegen negative Erzählungen und 
Stimmungsmache immun.“ – Vishni Vincent von SRI LANKA UNITES)

Freundschaften für den Frieden 

In Sri Lanka sind vier Weltreligionen vertreten. 
Die Vorurteile zwischen ihren Angehörigen sitzen nach 
einem langen Bürgerkrieg oft tief und es kommt immer wieder 
zu gewaltsamen Auseinandersetzungen. Um die Kluft zu überwinden, hilft  
SRI LANKA UNITES Kindern und Jugendlichen, Freundschaften zu schließen.

Sri Lanka
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MAP-MARKED-ALT Land

Sri Lanka

COMMENTS-QUESTION-CHECK Leitfragen zur Reflexion und Weiterarbeit

• Warum ist dies eine Geschichte nachhaltigen Handelns?
• Welche Veränderung hat SRI LANKA UNITES erreicht?
• In der Geschichte geht es darum, Vorurteile und Hass durch den Aufbau persönlicher  

Beziehungen abzubauen. Warum ist es wichtig, dass Menschen einander kennenlernen und 
sich austauschen, um zu Versöhnung und einem friedlichen Zusammenleben zu kommen?

LIST-CHECK Arbeitsaufträge

• Recherchiert: Worum geht es bei dem Konflikt in Sri Lanka? 
• Gruppenarbeit: SRI LANKA UNITES organisiert gemeinsame Workshops und Ausflüge,  

damit sich die Kinder und Jugendlichen der unterschiedlichen Gruppen in Sri Lanka besser 
kennenlernen. Sammelt Ideen, und schreibt sie auf ein Plakat: Was könnte noch getan  
werden, damit sich die Kinder und Jugendlichen besser kennenlernen und eine friedlichere 
gemeinsame Zukunft haben?

• Diskutiert: Was könnt ihr aus diesem Projekt für das Miteinander in eurer Klassen- oder 
Schulgemeinschaft lernen?

CIRCLE-VIDEO   Video

• SRI LANKA UNITES - 10 Years in 10 minutes - A Journey towards Reconciliation 
https://www.youtube.com/watch?v=ak78rGMT3_g 
10 Min.; Englische Untertitel

SQUARE-RSS Web & Social Media

Website: https://srilankaunites.org/ 
Instagram: hhttps://www.instagram.com/slunites
Facebook: https://www.facebook.com/srilankaunites.org/ 
YouTube: https://www.youtube.com/@SrilankaUnites
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EXTERNAL-LINK-ALT Links zu Unterrichtsmaterial

• Bertelsmann Stiftung: Engagiert für Gewaltfreiheit 
https://tinyurl.com/memnnns8

• Forum ZDF: Miteinander statt nebeneinander. Brücken bauen durch Dialog – im Schulalltag 
und in der Einen Welt 
https://www.globaleslernen.de/sites/default/files/files/education-material/bildungsheft_
miteinander_statt_nebeneinander_ansicht_0.pdf 

• Misereor: Unser Handabdruck für eine friedlichere Welt.  
https://mundo.schule/api/mundo/download/SODIX-0001116179 

• Misereor: Leben in Frieden und Sicherheit? 
https://mundo.schule/api/mundo/download/SODIX-0001116180 

• Pax Christi: Aktive Gewaltfreiheit - Bildungsmaterial für die religionspädagogische 
Jugendarbeit 
https://www.aktivgewaltfrei.de/sites/default/files/2022-09/aktive-gewaltfreiheit.pdf 

• Politik und Unterricht: Schule und Vielfalt 
https://www.politikundunterricht.de/4_2018/vielfalt.pdf

• Servicestelle Friedensbildung: Arbeit mit Konfliktanalysen – Anregungen für den Unterricht 
https://www.friedensbildung-bw.de/konfliktanalysen-arbeitsanregungen 

• Servicestelle Friedensbildung: Peace Guide - 26 Friedensaktionen für Schüler:innen 
https://www.lpb-bw.de/fileadmin/lpb_hauptportal/pdf/publikationen/peace_guide_bf.pdf 

• Servicestelle Friedensbildung: Kartenspiel Friedenspotentiale 
https://www.friedensbildung-bw.de/fileadmin/friedensbildung-bw/redaktion/pdf/
Druckvorlage_Spiel_Friedenspotenziale.pdf 

• Servicestelle Friedensbildung: Arbeitsanregungen Konfliktanalysen und Konfliktbaum 
https://www.friedensbildung-bw.de/fileadmin/friedensbildung-bw/redaktion/pdf/
Arbeitsanregungen_Konfliktanalysen_Leseverstehen_und_Konfliktbaum.pdf 

• Servicestelle Friedensbildung: Erklärvideo - Wie analysiere ich einen Konflikt mit 
Friedensfokus? https://www.youtube.com/watch?v=xRp0SFfTr10 

• Servicestelle Friedensbildung: Gandhi – gewaltfrei gegen Gewalt 
https://www.friedensbildung-bw.de/fileadmin/friedensbildung-bw/redaktion/bilder/
Friedensbildung_AKTUELL/FriBi_AKTUELL_Gandhi_01.pdf 

• Ziviler Friedensdienst: GEWALT VERHINDERN? DAS GEHT! - Gewaltprävention und 
Friedensförderung als Thema in Schule und Bildungsarbeit 
https://www.globaleslernen.de/sites/default/files/files/education-material/zfd-zfd-im-
unterricht-gewalt-verhindern-das-geht-70906.pdf

COMMENT-QUOTE Quellen

• Sri Lanka Unite: https://srilankaunites.org/
• Kindernothilfe: https://www.kindernothilfe.de/weltweit-aktiv/reportagen/asien/sri-lanka-

versoehnungsprojekt
• Kindernothilfe: https://www.kindernothilfe.de/weltweit-aktiv/projekte/asien/sri-lanka-

versoehnungsprojekt


