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Die Schwestern Isabel und Melati Wijsen waren 10 
und 12 Jahre alt, als im Jahr 2013 alles begann. Sie 
lebten mit ihrer Familie auf Bali, eigentlich ein Para-
dies. Doch Isabel und Melati fiel auf, dass je nach 
Strömung der Strand und das Meer voller Plastik 
waren.

Dagegen wollten sie etwas tun und erreichen, dass 
auf Bali Plastiktüten abgeschafft werden. Als ers-
te Aktion starteten sie eine Online-Petition, die in-
nerhalb der ersten 24 Stunden von mehr als 6000 
Menschen unterschrieben wurde. Dann suchten sie 
sich Unterstützung und schlossen sich mit anderen 
Kindern und Jugendlichen zusammen: die Initiative 
„Bye Bye Plastic Bags“ war geboren.

Es folgten Online- und Offlinepetitionen, sie hielten Präsentationen in ihrer eigenen Schule und anderen 
Bildungseinrichtungen, sie gingen auf Märkte und Festivals, um dort ein Bewusstsein für das Müllproblem 
zu schaffen, sammelten Plastikmüll von Straßen und Stränden und verteilten alternative Einkaufstüten an 
die Menschen auf Bali (Tüten aus Zeitungspapier oder aus 100% organischem Material, die auf der Insel 
hergestellt werden).

Mit diesen Aktivitäten erreichten sie bereits eine große Öffentlichkeit. Doch die Politiker waren noch nicht 
bereit, das Plastikproblem anzugehen. 2014 beschlossen die Schwestern in einen Hungerstreik zu treten, 
bis der Gouverneur von Bali bereit war, ihnen zuzuhören. Nach nur zwei Tagen wurden sie zum Gouverneur 
gebeten. Weitere Treffen folgten und schließlich unterschrieb Balis Regierung im Jahr 2015 die Vereinba-
rung, Plastiktüten bis 2018 abzuschaffen.

Im Jahr 2017 organisierte „Bye Bye Plastic Bags“ mit mehr als 12 000 Freiwilligen die bisher größte Strand-
säuberung von Bali. Sie organisierten öffentlichkeitswirksame Aktionen und boten Workshops in Schulen an.

Ihr Ziel haben die beiden Schwestern so gut wie erreicht: Seit Juni 2019 sind Einwegprodukte aus Plastik wie 
Tüten, Trinkhalme und Geschirr verboten. Bali ist der Lösung des Müllproblems ein Stück nähergekommen. 
Und inzwischen ist die Initiative „Bye Bye Plastic Bags“ zu einer internationalen Bewegung von Jugendlichen 
in vielen Ländern geworden.

Isabel und Melati Wijsen

2013 gründeten zwei junge Schwestern die  
Initiative „Bye Bye Plastic Bags“, die alle  
Plastiksäcke von Bali verbannen will.  
Ihr Ziel haben sie so gut wie erreicht.
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“Lasst euch von niemandem einreden, dass ihr zu jung seid oder die Dinge nicht versteht! Wir Kin-
der sind vielleicht nur 25% der Weltbevölkerung, aber gleichzeitig sind wir zu 100% die Zukunft!”
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COMMENTS-QUESTION-CHECK Leitfragen zur Reflexion und Weiterarbeit

•	 Warum ist dies eine Geschichte nachhaltigen Handelns?
•	 Welche Ziele haben sich die Schwestern gesetzt und mit welchen Mitteln haben  

sie diese erreicht?
•	 Wie könnten Schüler*innen in Deutschland – zum Beispiel in der Schule –  

auf das Plastikproblem aufmerksam machen?

ℹ Weitere Infos

Melati Wijsen and The Power of The Youth
EN mit EN Untertitel; 3:10 Min.  
https://www.youtube.com/watch?v=IlXA821llQc

Teens Want To Ban Plastic Bags In Bali
EN mit EN Untertitel; 2:59 Min.  
https://www.youtube.com/watch?v=oiRUfY6z1OQ

LIST-CHECK Arbeitsaufträge

•	 Recherchiert Ausmaß, Ursachen und Auswirkungen von Plastik im Meer und stellt  
sie in einer Mindmap dar.

•	 Diskutiert mögliche Lösungsansätze für das Plastikproblem und ordnet sie in Eurer  
Mindmap zu.

SQUARE-RSS Web & Social Media

Website: http://www.byebyeplasticbags.org/  
Instagram: https://www.instagram.com/byebyeplasticbags
Facebook: https://www.facebook.com/byebyeplasticbags/
YouTube: https://www.youtube.com/channel/UC9PAs-6cAYTpTCmE974zHBA

MAP-MARKED-ALT Land

Indonesien / Bali
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EXTERNAL-LINK-ALT Links zu Unterrichtsmaterial

•	 Umwelt im Unterricht: Plastikmüll im Meer 
https://www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/plastikmuell-im-meer-viele-
ursachen-viele-loesungsansaetze/ 

•	 Plasticschool: Informationen und Arbeitsblätter 
https://plasticschool.de/

•	 Greenpeace Factsheet: Plastik im Meer  
https://www.greenpeace.de/sites/www.greenpeace.de/files/publications/20160405_green-
peace_factsheet_plastik.pdf

•	 Heinrich Böll Stiftung: Plastikatlas 
https://www.boell.de/sites/default/files/2020-11/Plastikatlas%202019%205.Auflage%20web.
pdf?dimension1=ds_plastikatlas

•	 BildungsCent e.V.: Planspiel Müll im Meer 
https://muell-im-meer.bildungscent.de/das-spiel/

•	 TerraX zdf: Doku: Wie kommt unser Plastikmüll ins Meer? 
https://www.zdf.de/dokumentation/terra-x/wie-kommt-unser-plastikmuell-ins-meer-100.html

COMMENT-QUOTE Quellen

•	 Neue Züricher Zeitung: https://www.nzz.ch/panorama/bali-isabel-und-melati-wijsen-kaemp-
fen-gegen-plastiktueten-nzz-ld.1478951

•	 WWF Jugend: https://www.wwf-jugend.de/blogs/221/6328/bye-bye-plastic-bags-wie-kin-
der-bali-vom-plastikmull-befreien

•	 Generation Blue: https://www.generationblue.at/WasserWissen/wasserqualitaet/bye-bye-
plastic-bags.html

•	 WWF-Blog: https://blog.wwf.de/bali-plastik-frei/
•	 Global Citizen: https://www.globalcitizen.org/de/content/-2/


